st.galler &I°

Spargelbrot

mit Leindotterol

Zutaten

1TL Butter

1 Packung Schinken

1 Bund Spargeln

etwas St. Galler Leindotterdl
Brot nach Wahl

Zubereitung

Spargeln im Salzwasser kochen.

Brotscheiben mit Leindotterdl betrdufeln.

Danach Spargeln Gber die Brotscheiben legen.
Schinken um die Brotscheibe und die Spargel wickeln.
Kraftig wirzen.
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QUICK-INFOS

Rezept fiir: ‘ A A ﬂ
Vorbereitung:  5min.
Zubereitung: 10min.

Bendtigte Produkte von
St.Galler Ol fur dieses Rezept:




